Farsangi foglalkozás 
Trosztmér Klára 

Móri Dr. Zimmermann Ágoston Általános Iskola

1. A meglévő élmények összegyűjtése a farsangról (óvoda, iskola stb.)

2. A meglévő ismeretek összegyűjtése a farsangról (népszokások, családi szokások, olvasmányok stb.)

3. A farsang jelentősége a paraszti életformában ( a kinti munkák befejeződtek, pihenhettek, szórakozhattak)

4. Rendszerezés:

    - A farsangi időszak kezdete és vége (vízkereszt, hamvazószerda) ebben az évben (naptár)

    - Valláshoz köthető szokások (víz- és házszentelés, böjt stb.) A hittanos gyerekek tudására   bátran számíthatunk!

    - Elnevezések megbeszélése (farsang farka, zabáló vagy torkos csütörtök). A parasztcsaládoknál semmi sem veszhetett kárba!

    - A farsangi időszak társadalmi szerepe (ismerkedés, párválasztás, közösségi élet, közös munka, mesemondás, éneklés, bolondozás, tánc)

    - Az álarc, jelmez szerepe (megtehették a védelmében, amit amúgy nem)

    - Farsangi szokások (alakoskodás, a tél elkergetése, eltemetése, felvonulás stb.)

    - Konkrét szokások felidézése (a lakóhelyhez köthető elsősorban)
       mohai tikverőzés

       mohácsi busójárás

       kiszebáb égetése vagy vízbe vetése

       Cibere vajda és Konc király harca (a cibereleves receptje, esetleg elkészítése)

6. Esetleg ismerkedés más országok szokásaival (térképhasználat)

7. Farsangi fánk sütése (esetleg szülői segítséggel)

    Jó alkalom a csoportmunkára: tervezés, előkészítés, mérés, a tészta összeállítása, sütés, terítés, tálalás, kulturált étkezés, mosogatás, rendrakás)

8. Álarc készítése

    pl. busó, velencei, saját tervezésű

9. Egyszerű hagyományos jelmez készítése:

    gólya: fehér lepedőt terítünk valakire, rá egy fekete kendőt, a kezében fogja és csattogtatja a csőrét, ami a végén rögzített 2 pálca
    ló: az egyik gyerek fogja meghajolva a másik derekát, takaróval letakarjuk őket, az elől lévő egy boton fazekat tart, az a fej

    álarc: posztóból kivágott, a teljes arcot takaró maszk kender bajusszal, kalap rátűzött rongycsíkokkal

A legjobb a helyi szokásokat, hagyományokat felidézni, eljátszani!

