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Szili Hanna Melinda: Az álmok nyomában
Szitakötő 38. szám 40-41. oldal

Miben különbözik az álomlogika a valóságtól?
Milyen kapcsolat volt Freud és Jung között?
Mit jelenthet a kígyó az álomban a különböző álomfejtések szerint?
Mire jó az álomnapló?
Hogyan működnek idegsejtjeink alvás közben?
Milyen feladatai vannak az alvásnak és az álmoknak?
Miért van az, hogy pihenten jobb döntést hozunk?

