Osztályfőnöki óra 
Készítette: Szabó Brigitta

Iskola: Székesfehérvári Vasvári Pál Általános Iskola 

Osztály: 6. évfolyam

Tananyag: Érzések kifejezésének módjai 
Eszközök: Szitakötő /30. kiadás, 13. oldal/ vers, színes lapok 
Cél: Az érzések kifejezésének fejlesztése
	Tanári tevékenység
	Tanulói tevékenység
	Készség, képesség
	Munkaforma

	Ráhangolódás az órára: a tanár megkérdezi, hogy a 
színes lapok milyen érzéseket keltenek bennük. 
Színek, mint szimbólumok
	A tanulók aktívan részt vesznek a beszélgetésben.  
	kommunikációs készség fejlesztése
	Körben ülnek a gyerekek. (5 perc)

	Vers felolvasása: Somfai Anna – Sötétóra (1. melléklet) 
A vers meghallgatása közben, milyen színek jutottak a gyerekek eszébe?
	Gyerekek becsukott szemmel hallgatják a verset. 
Élmények elmesélése
	figyelem fejlesztése
kommunikációs készség fejlesztése
	önálló munka 
önálló munka (5 perc)

	A tanár a táblára egy kört rajzol, amiből vonalakat húz. (2. melléklet) Mi jut a gyerekek eszébe az „érzés” szó hallatán.

	A gyerekek szavakat sorolnak, ami erről a szóról eszükbe jut.
	kommunikációs, nyelvi készség fejlesztése
	Önálló munka (5 perc)

	Csoportalkotás: minden gyerek homlokára egy színes lapot ragaszt a tanár és a diákoknak meg kell keresniük a vele egy csoportba tartozót. (Némajáték)

	A tanulók megkeresik a csoportjába tartozó tagokat, közben nem szólal meg. 
	figyelem fejlesztése
	önálló munka (5 perc)

	Feladat meghatározása: Az előre elkészített szókártyákból húznak a csoportok tagjai egy lapot, amin egy érzés szerepel. A csoportoknak különböző módon, kell fejezniük ezt az érzést. (arcjáték, testtartás, hang, mozgásos kommunikáció). A feladat elvégzéséhez bármilyen eszközt felhasználhatnak. 
	A húzott szó jelentését megbeszélik. Csoporton belül beosztják a feladatot, hogy ki hogyan tudja kifejezni azt az érzést.
	Koncentráció és szociális készség fejlesztése
	csoportmunka (15 perc)

	Csoportok bemutatóinak meghallgatása és átbeszélése.
A tanóra lezárása. 
	Csoportok bemutatják a feladatot.
	Kommunikációs készség
	csoportmunka (10 perc)


1. melléklet

Somfai Anna - Sötétóra
Amikor Pötyi néni belép,

és elkezdődik a matekóra,

percről percre egyre sötétebb lesz.
Mire szabályos betűivel

felírja táblára a feladatot, 

mi már vaksin pislogunk.
Feleltetéskor a teljes osztály

teljes sötétségbe borul,

de Pötyi néni mindent lát,

és mint az éjszakai ragadozók,

lecsap a padjukba kucorkodókra.
Kicsengetés előtt aztán lassan,

nagyon lassan világosodni kezd,

egészen addig, amíg Pötyi néni

ki nem lép az ajtón és távolodó 

alakja fekete pöttyként el nem tűnik.
2. Melléklet 
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