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Páfrányfenyő 
(gingko bilboa)

Kínai eredetű növény, 
parkok jellegzetes fája. 
Levele szokatlan 

formájú, termése 
büdös. 
Hatóanyagai 
éberséget  okoznak.



Bakopa -

emlékezetnövény

A belőle készült tea 
véd a felejtéstől. 
Hatóanyagai fokozzák 
a tanuláskészséget, a 
tanulás sebességét.



Citromfű, zsálya

Teájuk segíti a 
koncentrálóképessé-

get, és javítja a hosszú 
távú memóriát.



Télizöld meténg

Egyik hatóanyaga 
segíti az agysejtek 
oxigén- és glukóz 
felvételét, ezáltal 
javítja a memóriát. 



Maszlag és 
beléndek

A durva hatású „ördög 
lehellete” nevű 
tudatmódosító 
kábítószer 
hatóanyagát ezekből a 
növényekből nyerik ki. 
A hatása alatt álló 
ember nem ura 

cselekedeteinek, és 
átmenetileg törlődik a 
memóriája. 
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