Szitakötő 47. szám, 48. oldal

Szilasi Katalin: Szeret – nem szeret

Hang - játék
Kommunikációs gyakorlatok középsúlyosan értelmileg akadályozottak részére

1. Közös feladat

Bemelegítő gyakorlatok: légző gyakorlat, mély mellkasi légzés, 
                                         ajakgyakorlatok – ásítás imitálása kb. 2 percig





                             u, á hangok kimondása váltakozva 10x

                                                                       á, í hangok kimondása váltakozva 10x

                                                                       ó, í hangok kimondása váltakozva 10x

2. A pedagógus hangosan, tagolva előolvassa a verset. 
3. Az előolvasás után visszhangjáték következik. A pedagógus elmond egy sort, ezt a tanulók megismétlik először normál hangerővel. A pedagógus ismét elmondja a sort, ezúttal suttogva, a tanulók megismétlik, szintén suttogva. Minden sornál így járunk el: 1x normál hangerővel, 1xsuttogva. 
4. Ezután két sort mondunk el, amit a tanulók ismételnek: 1x hangosan, 1x suttogva.

5. Az egész verset visszhangosan elmondjuk, hangosan, suttogva.
Játék a hangokkal

1. A hangerőt szabadon váltogatva mondjuk a sorokat: halkan, hangosan, suttogva vagy suttogva, halkan, hangosan. Arra mindig ügyeljünk, hogy a tanulók kiejtése érthető, artikulált maradjon.
2. Emelkedő hangerővel mondjuk a verset: suttogva kezdjük majd fokozatosan emeljük a hangot.

3. Csökkenő hangerővel mondjuk a verset: hangosan kezdjük, majd fokozatosan halkulunk, míg a végén suttogunk.

4. Hullámzás soronként: suttogva kezdjük, hangosan folytatjuk, majd megint suttogunk és így tovább.

5. Hullámzás szavanként: egyik szót suttogjuk, a következőt hangosan mondjuk, majd megint suttogunk a vers végéig váltogatva a szavak hangerejét.

