Óraterv 

Oktatási intézmény: Szent László Római Katolikus Teológiai Líceum

Osztály: IV. B

Dátum: 2020. október 9.

Tanítónő: Modi Apolka Blanka

Műveltségi terület: Személyiség és társadalom

Tantárgy: Polgári nevelés
Az óra tárgya: Félelmeink
Óratípus: Készségfejlesztő

Általános kompetenciák:
- Erkölcsi-polgári viselkedési készségek megnyilvánulása

- Másokkal való együttműködés

Speciális kompetenciák:

- A mindennapi életben megnyilvánuló erkölcsi-polgári viselkedésminták feltárása
- Együttműködés tanúsítása kijelölt feladatok megoldásában
Műveletesített feladatok:

A gyerekek:
- Vegyenek részt a játékban: 
Fúj, fúj a szél, annak fúj a szél, aki…

Mi jut eszedbe a bátorságról? (szőlőfürt módszer)

Mitől szoktak félni az emberek? (apró kellékek kiosztása, amikkel meg lehet jeleníteni különböző félelmeket…)
- Beszélgessenek Borsiczky-Fél Júlia Félelmeink című írása alapján arról, hogy:


- Mi az a félelem?


- Mitől félünk?


- Mi történik a testedben, ha félsz?


- Honnan jön a félelem?

    - A félelem tehát rossz?

    - Ha túl sok a félelem…

    - Mit tehetek? 
- A hat kalapot feltéve beszéljenek a félelemről (hat gondolkodó kalap módszer)
Módszerek és eljárások: utasítás, megbeszélés, magyarázat, bemutatás, megfigyelés, didaktikai játék, irányított beszélgetés, szőlőfürt módszer, hat gondolkodó kalap módszer
Didaktikai eszközök: anyagok, apró kütyük, Szitakötő folyóirat
Munkaformák: frontális

