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Recept
· A tésztához:
· 8 db tojás
· 1 csipet só
· 10 dkg barnacukor
· 2 dl kókuszolaj
· 2 dl tej
· 2 csomag sütőpor
· 40 dkg zabpehelyliszt (őrölt zabpehely)
· 4 db alma (nagy, édes)
· vanília (vaníliarúdból)
· maradék 4 db alma a díszítéshez
Összekeverjük a hozzávalókat egy nagy tálban, a gyerekek segítségével.
Közben gyakoroljuk a számolást, mértékegységeket! (mennyiség, űrmértékek, átváltás).
Muffin papírokba osztjuk (részekre osztás gyakorlása).
Konyhás nénik segítségével megsütjük (időmérték gyakorlása).
Közösen elfogyasztjuk! Jó étvágyat!
Megyesi Anikó Tanító és a 2.A osztály napközis csoportja


