A tevékenység menete

Ökológiai lábnyomunk kiszámítása


Plenáris (10')
· Az ökolábnyom fogalma.
· Az ökolábnyom nem matematikailag egzakt érték, hanem becslés!
· Ez egy saját (dr. Victor András által készített), tesztelt, de nem hitelesített, tapasztalati alapon készült, egyszerűsített kérdőív. Ezért amit most kiszámolunk, az a számértékek tekintetében csak közelítés; leginkább összehasonlításokra alkalmas.
· Minél nagyobb populáción végezzük a vizsgálatot, annál biztosabb a becslés; az egyéni adat tehát önmagában elég bizonytalan.

· Kérdésenként csak 1 válasz jelölhető meg.

Csoportmunka (40')
· Csoport-alakítás (4-6 fős csoportokba)
· A kiscsoportokban mindenki megkapja feladatlapot (az összesítő táblázatok nélkül!)
· Válaszolnak a 15 kérdésre (bekarikázással) – közben beszélgetnek, vitatkoznak.
· Mindenki megkapja az összesítő táblázatokat és kiszámolja a saját eredményét.

Plenáris (10')
· Mi volt a lényege a játéknak?
· Mik voltak az esetleges értelmezési problémák?
· Melyek a csökkentési lehetőségek, és mik a gátló tényezők?


***

Ökolábnyom-számítás

· http://www.kothalo.hu/labnyom/
· http://www.kothalo.hu/kiadvanyok/25.pdf 		[Papír-alapú kérdőív]
· http://www.ecologicalfootprint.com/ 			[on-line calculator]



Táplálkozás
1. Milyen gyakran eszik Ön állati terméket (hús-, tojás-, ill. tejterméket)? 
a) Soha
b) Ritkán
c) Gyakran (naponta)
d) Nagyon gyakran (naponta akár egynél többször is)

2. Az Ön által fogyasztott élelmiszerek mekkora része termett 300 km-nél messzebb?
a) Nagyon kis része
b) Kb. a harmada
c) Kb. a kétharmada
d) Döntő része

3. Egy héten hányszor eszik étteremben, vagy hozatott készételt?
a) 0
b) 1
c) 2-4
d) 5 vagy annál több

Lakás
4. Hány személy lakik az Ön háztartásában?
a) 4 vagy több
b) 3
c) 2
d) 1

5. Hány négyzetméteres lakásban/házban lakik Ön?
a) 30-nál kisebb
b) 30-60
c) 60-120
d) 120-nál nagyobb

6. Melyik meghatározás illik legjobban az Ön lakóhelyére?
a) Ökoház
b) Többemeletes ház 10-nél több lakással
c) Egyedül álló ház 3-8 lakással
d) Egyedül álló ház 1-2 lakással

7. Mivel fűti(k) a lakását?
a) Alternatív energia
b) Gáz (távfűtés vagy helyi kazán)
c) Olaj
d) Áram

Közlekedés, utazás
8. Ön egy hét alatt átlagosan hány km-t tesz meg (városi vagy helyközi) tömegközlekedéssel?
a) 0
b) 1-100
c) 100-500
d) 500-nál több

9. Ön átlagosan egy hét alatt hány km-t tesz meg személyautóval (sofőrként vagy utasként)?
a) 0
b) 1-25
c) 25-500
d) 500-nál több

10. Átlagosan hány liter üzemanyagot fogyaszt az Ön autója 100 km-en?
a) Nincs autóm
b) 4-8
c) 9-12
d) 12 felett

11. Milyen gyakran utazik az Ön autójában valaki?
a) Nincs autóm
b) Nagyon gyakran
c) Gyakran (kb. 50%)
d) Ritkán

12. Ön átlagosan hány órát utazik repülővel évente?
a) 0
b) 1-10
c) 10-40
d) 40-nél több

13. Jellemzően hol tölti a nyári szabadságát?
a) Lakóhelyemen (vagy ahhoz közel)
b) Magyarországon, lakóhelyemtől távol
c) Európában, más országban
d) Európán kívül

Hulladék
14. Szelektíve gyűjti Ön otthon a hulladékot?
a) 4 vagy több dolgot is
b) 2-3 dolgot is
c) Csak egy dolgot
d) Nem

15. Komposztál Ön otthon?
a) Már régóta
b) Nemrég kezdtem
c) Most tervezem
d) Nem





Összesítés

	A
	B
	C
	D

	A válasz betűje
	Az ilyen válaszok száma
	Szorzó-faktor
	Összesen (D = B x C)

	a)
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	b)
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	c)
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	d)
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	Pontszám mindösszesen:
	





A pontszám átváltása hektárra (ha)

	15
	20
	25
	30
	35
	40
	45
	50
	55
	60
	Pont-szám

	2,3
	2,7
	3,1
	3,5
	3,9
	4,3
	4,7
	5,1
	5,5
	5,9
	Ökoláb-nyom (ha)






Öko-lábnyom és öko-kapacitás adatok (ha)

Magyarország: 	3,6 	(Kapacitás: 2,5)
Világ-átlag: 		2,8 	(Kapacitás: 1,7)

