
 

 

Segédanyag szerzője Farkasné Bojtor Mária 

Az iskola neve Székesfehérvári Munkácsy Mihály Általános Iskola 

Szitakötő folyóirat lapszáma 60. szám 

Kapcsolódó cikk Szigeti Zoltán: Orvosságos füvek, fák   42. oldal 
Évfolyam 2-6. évfolyam 

Tantárgy magyar, környezet, természetismeret 
Téma Növények 

Tananyag Gyógynövények 

Tantárgyi koncentráció környezetvédelem, rajz, vizuális kultúra, technika 

 

Szókereső 

Keresd meg és húzd ki az elrejtett 9 gyógynövény nevét!  

 

Mire jó?  Írd a megfelelő helyre a szövegből megismert növények nevét! 

lázcsillapító, gyulladáscsökkentő:________________________________________________ 

nyugtató hatású:______________________________________________________________ 

hurutoldó,gyulladáscsökkentő:__________________________________________________ 

köhögéscsillapító:____________________________________________________________ 

reuma-és ízületi gyulladáscsökkentő:_____________________________________________ 

gyomor-és bélpanaszokra:______________________________________________________ 



 

MEGOLDÁSOK 

 

 

 

nyugtató lázcsillapító, gyulladáscsökkentő: fűzfa 

hatású: macskagyökér 

hurutoldó, gyulladáscsökkentő: kamilla 

köhögéscsillapító: kakukkfű 

reuma-és ízületi gyulladáscsökkentő: csalán 

gyomor-és bélpanaszokra: bazsalikom 

 

 

 


