Mi van a markomban?

, Tudjdtok, mit hivnak ma marokkének? Simdra csiszolt, ragyogd szinekben pompdzd dsvdnyokat,
kristdlyokat, féldragakéveket, amelyekbél 3-4 darab megtélti a tenyeret vagy a zsebet, és szépségiik mellett

tapintdsuk, érintéslik, sulyuk is kellemes érzést vdlt ki. Vannak, akik hisznek abban, hogy ezektél a kévektd!
energidt lehet kapni, hogy segitenek az elmét megnyugtatni, és 6sszhangba hozni testet és lelket.”

1. Mivan a markomban? Talald ki!
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https://wordwall.net/hu/resource/81242745/marokk%c3%b6vek

Megoldds: ametiszt, borostydn, hegyikristdly, holdké, hematit, jade, tigrisszem


https://wordwall.net/hu/resource/81242745/marokk%c3%b6vek

2. Kosd 6ssze a marokkéveket a gydgyito hatdsukkal! Szedj még a markodba kéveket, ismertesd azok
gyogyito erejét!

serkenti a nyirakkeringast,
megakadalyozza a hormonhaztartas
felborulasat, enyhiti a menstrudcios
panaszokat. Kivaldan alkalmazhatjuk
borbetegsépek, pattandsok, kerelésera.
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Tigrisszem

o
?

- “ - Csont-és |
: Hegyikristaly | o o- iztleterdsito
hatasa van.
Enyhiti a reurnatikus
: fajdalmakat, lazesillapitd hatasd,
. BDI'DSt}‘aﬂ —0 O elésegiti a sebgydgyulast,

hasznos segitség fogzas idején.
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Méregtelenitd hatasa van, ]
o serkenti a mellékvesék

Holdké | | mikodését, sejtregeneralsd,
gyorsitja a sebgydgyulast.

Minden terlletre hat;
- gyogyito, gyulladas-

Ametiszt |-o O &5 fajdalomesokkents
hatassal.

Serkenti a vas
felszivodasat s

Hematit |-o g a vorosvertestek
kepzbdeését
Jotekony hatassal
bir a bdrbetegsépekre, gyakran
Jade -0 O~ hasznaljak migrénes fejfajas ellen

is. Erdsen méregtelenitd hatasd.
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https://wordwall.net/hu/resource/81241554

Megoldds: Ametiszt: Jotékony hatdssal bir a bérbetegségekre........
Borostydn: Enyhiti a reumatikus fajdalmakat, ldzcsillapito hatdsda......
Hegyikristaly :Minden teriiletre hat...

Hematit: Serkenti a vas felszivoddsdt...

Holdké: Serkenti a nyirokkeringést ...

Jade: Méregtelenitd hatdsa van...

Tigrisszem: Csont és iziileterdsits hatdsa van.


https://wordwall.net/hu/resource/81241554

