
Önismereti játék

Hallgassátok meg figyelmesen Lackfi János Meg vagyok áldva című versét! (Szitakötő 68. Sz.) 

Te mivel vagy megáldva? 
Cseréljünk!

Mindenki kap 2-2 üres cetlit, amelyekre külön- külön kell írnia egy-egy tulajdonságát: egy olyat, amiből szívesen adna másnak, hogy a másiknak örömöt szerezzen vele, pl. Jószívűségéből, és egy olyat, amitől szívesen szabadulna, mert nem szereti magában. 

Miután megírták mindannyian, körbejárnak a teremben. Előbb megfigyelik/elolvassák mindenkinek mindkét cetlijét, megbeszélik, s utána csereberélnek, kinek mire lenne szüksége és mitől kívánna megszabadulni. A cserebere min. addig folytatódik, amíg minden gyerek legalább egyik cetlijét el nem cserélte. 




Sós Katalin,  	
Petőfi Sándor Gimnázium, 		
Kézdivásárhely, Románia 

