Szembenézés
· beszélgetéstéma osztályfőnöki órára – 

Bevezető feladat: Gyűjtsünk össze minél több szinonimát a BAJ szóra! (pókhálóábra készítése)
pl. gond, probléma, gebasz stb.

Olvassuk el együtt Janecskó Kata Bajország című meséjét a Szitakötő 28. oldaláról!
Egészítsük ki a szavakat azokkal a szinonimákkal, amelyekkel a mesében találkoztunk! (viszontagság, zűr, sorscsapás, slamasztika, nyűg, mizéria, galiba, bökkenő, gubanc).
Mit jelent az, hogy homokba dugjuk a fejünket? És az, hogy a szőnyeg alá söprik?
Kérdések a beszélgetéshez:
Volt-e már gondotok, bajotok?
Hogy éreztétek magatokat?
Mit tettetek, hogy megoldódjon?
Kitől kértetek segítséget?
Van-e olyan baj, ami magától meg tud oldódni?
Van-e olyan gond, amit muszáj megoldani?
Ki kell megoldja a problémákat otthon, a családban?
A gyerekeknek vagy a felnőtteknek van több gondjuk? Miért?
Szerintetek vannak-e olyan problémák, amikre nincs megoldás? Ami annyira nagy baj, hogy még beszélni sem lehet róla?



Tanulságok:
Minden gondot meg lehet oldani, nem szabad elhallgatni semmit, segítséget kell kérni.
Meg kell tanulni, hogy mi az én dolgom, mi a mások dolga, és mi az Isten dolga. Nem kell minden gondot, bajt mindig én egyedül megoldjak.

